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Desiree Schelenz wird
Deutsche Meisterin

Deutsche Meisterin: Desiree Schelenz
war nicht zu schlagen. roto: r BODEMER
Bei den von der Recklinghduser TG
ausgerichteten 44. Deutschen Ten-
nismeisterschaften der Arzte und
Apotheker gewann Desiree Sche-
lenz vom TC Griin-Weif} Herne
tiberlegen die Konkurrenz in der
offenen Damenklasse. Die Westfa-
lenligaspielerin hatte mit ihren
Gegnerinnen keine grof’e Miihe
und blieb in ihren Spielen ohne
Satzverlust. Vizemeister im Her-
ren-Doppel wurde der fiir den TC
Parkhaus Wanne-Eickel spielende
Jorg Wertenbruch. Zusammen mit
Martin Johren vom Ausrichter RTG
verlor Wertenbruch das Endspiel
gegen Frank Bialkowski/Mathias
Schwamborn nach Satzfiihrung
mit 5:10 im Matchtiebreak.

Siebter Platz lasst fiir
Petrak Luft nach oben
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Laurin Petraks Speer blieb in der Lohr-
heide bei knapp 48m stecken. roro:Tvr

Nach seinem tollen Erfolg bei den
Westfdlischen Jugendmeister-
schaften U18 im Speerwurf in Ha-
gen nahm Laurin Petrak vom TV
Rohlinghausen am Sonntag zum
erstenmal an den NRW-Jugend-
meisterschaften in Wattenscheid
teil. Im Lohrheidestadion reichte
es mit 47,69m aber nur zum 7.
Platz. Denoch war Trainerin Katha-
rina Greb mit der Leistung zufrie-
den. Nach der ersten Enttau-
schung freute sich aber auch Lau-
rin Petrak auf die Ferien, zumal er
ja noch durchaus noch etwas Luft
nach oben hat.

HEV bekommt Lizenz
ohne jede Auflage

Der Herner EV kann in aller Ruhe
fiir die kommende Saison in der
Eishockey-Oberliga Nord planen.
Auch vor ihrem dritten Jahr in die-
ser Spielklasse haben die Gysen-
berger die Lizenz ohne Auflagen
und Beanstandungen erhalten.
Auch die tibrigen 25 Vereine aus
beiden Staffeln bekamen griines
Licht von der DEB-Zentrale in Miin-
chen, lediglich zwei von ihnen
mussten Unterlagen nachreichen.
Die Spielpldne fiir die neue Saison
will der Deutsche Eishockey-Bund
zeitnah bekannt geben. ks
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Herner Eisenmanner iiberstehen alle Qualen

Triathlon. Bei glithender Hitze bewiltigen vier Wikinger in Frankfurt die Europameisterschaftsstrecke auf
der Langdistanz. Wolfgang Thomas verpasst knapp das Hawaii-Ticket. Gniffke glinzt in Hamburg

Von Wolfgang Volmer

Frankfurt, Hamburg und Verl - das
waren die Stationen, wo Herner Tri-
athleten an den letzten beiden Wo-
chenenden den Kampf gegen tau-
sende Konkurrenten, vor allem aber
gegen den eigenen ,inneren Schwei-
nehund“ aufnahmen. Ausnahmslos
mit groBem Erfolg.

»jedes Rad hat ins
andere gegriffen,
einfach perfekte
Bedingungen und
eine grandiose

Atmosphare.*

Michael Gniffke (Westfalia Herne)
tiber den Triathlon in Hamburg

Dass extreme Ausdauerleistun-
gen auch in hoherem Alter moglich
sind, bewiesen vier schon etwas
Jreifere Herren“ beim Ironman in
Frankfurt, der Europameisterschaft
auf der Langdistanz. Wolfgang Tho-
mas (60), Siggi Noll (58), Detlev von
Glinski (55) und Matthias Rogge
(46), die allesamt dem SC Wiking
Herne angehdren, stiirzten sich um
6.40 Uhr morgens ins kiihle Wasser
des Langener Waldsees — gemein-
sam mit knapp 3000 Athleten der
Altersklassen und zehn Minuten
nach den Profis um den spéteren
Sieger Sebastian Kienle.

Als sie nach zwei Runden und 3,8
km wieder aus dem See und in die

Stolze Finisher: Die Herner ,,Eisel
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Pedale stiegen, lag bereits gliihende
Hitze iiber der Mainmetropole. Bei
diesen Bedingungen wurden schon
die 177 km Radfahren auf der hiige-
ligen, anspruchsvollen Strecke mit-
ten durch die Stadt zu einer Tortur.
Aber die vier topfitten Wiking-Se-
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nmanner“ (v.l.) Detlev von Glinski, Matthias Rogge,
Wolfgang Thomas und Siegfried Noll.
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Start zum Ironman in Frankfurt: Zehn Minuten
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nioren hielten durch und lieBen
auch noch gentigend Korner fiir den
abschlieBenden Marathonlauf iib-
rig. Viermal war die flache Strecke
am Main-Ufer vor der Skyline von
,2Downtown Frankfurt zu durch-
laufen, dann war es geschafft.

Der Alteste ist der Schnellste

Ausgerechnet der Alteste kam als
erster Herner auf dem Romerberg
an: Nach 11:24 Stunden stoppten
die Uhren fiir Wolfgang Thomas.
Damit hatte er den Traum jedes
,Eisenmanns*, eines der 75 Tickets
fiir die Triathlon-WM auf Hawaii zu
I6sen, nur um neun Minuten ver-
passt. Rogge kam 23 Minuten spéter
ins Ziel, von Glinski durfte nach
12:18 Stunden durchschnaufen.
Siggi Noll musste sich noch zwei
Stunden ldnger quélen. Thn plagten
beim Laufen starke Krdmpfe, aber
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nach den Profis stiirzten sich auch vier Wiking-Senioren in den Langener Waldsee.

Aufgeben war auch fiir ihn keine
Option. Nach 14:45 Stunden iiber-
querte er die Ziellinie am Romer -
total erschopft, aber gliicklich.

In vier Wochen will auch Wolf-
gang Gniffke die Langdistanz ange-
hen. Zur Vorbereitung startete der
Westfalia-Triathlet in Hamburg auf
der olympischen Distanz aus 1500
m Schwimmen, 40 km Radfahren
und 10 km Laufen. Im Ziel war
Gniffke restlos begeistert. ,Nur
beim Schwimmen wire ich gerne et-
was schneller gewesen, Radfahren
war sehr gut und beim Laufen habe
ich versucht, das angestrebte Tempo
fiir die Langdistanz zu treffen“, bi-
lanzierte er. Der Plan ging auf. Nach
25 Minuten entstieg er der Binnen-
alster, fiir die Radstrecke brauchte
er nicht einmal eine Stunde, und
nach einem 47-Minuten-Lauf beleg-
te Gniffke mit einer Endzeit von
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2:19 Stunden unter 3129 Startern
den 152. Platz. Hochzufrieden war
erauch mit der Organisation:, Jedes
Rad hat ins andere gegriffen, ein-
fach perfekte Bedingungen und
eine grandiose Atmosphére.“
Kleiner, aber auch recht fein war
der Wettkampf in Verl, wo es fiir die
Westfalia-Frauen um Regionalliga-
punkte ging.. Nach 750 m Schwim-
men, 20 km Rad und 5 km Laufen
war Christin Masseck schnellste
Hernerin, knapp vor Olivia Mas-
seck und Nadine Kespe.. Unter 30
Teams belegte das Herner Trio den
beachtlichen 20. Platz. Die Senio-
ren mussten die doppelte Distanz
bewdltigen und konnten verlet-
zungsbedingt nur zu Dritt antreten.
Michael AlRhauer, Heike Lipa und
Frank Neuwirth machten das Beste
aus der Situation und lieBen zwei
Mannschaften hinter sich.

Deutsche Billard-Union wahlt
Biermann zum Prasidenten

Herner Fachschaftsleiter erhilt 183 Stimmen

GroRe Ehre fiir den Herner Hemut
Biermann: Der Leiter der Fach-
schaft Billard im Stadtsportbund
wurde am Samstag in K6ln zum neu-
en Prasidenten der Deutschen Bil-
lard-Union (DBU) gewéhlt. Der 62-
Jahrige ist Nachfolger von Michael
John, der im Mai von seinem Amt ab-
berufen worden war. Biermann setz-
te sich als Wahlvorschlag des Prési-
diums mit 183 zu 130 Stimmen als
alleiniger Kandidat durch.

Helmut Biermann ist seit 1971 in
unterschiedlichen Funktionen auf
Vereins- und Verbandsebene titig.
Von 2003 bis 2007 war er bereits Vi-
zeprasident Leistungssport der DBU
und von 2013 bis 2017 Generalse-
kretédr der Confédération Européen-
ne de Billard. Seit 1996 bekleidet er
das Amt des Prasidenten des Billard-
Verbandes Westfalen, seit 2012 ist er
zudem stellvertretender Sprecher
der Stindigen Konferenz der Fach-
verbdnde des Landessportbundes
NRW. Seit 1983 ist er Fachschaftslei-
ter Billard im Stadtsportbund Herne
und wurde 2005 mit der Sportehren-
plakette der Stadt Herne fiir auBer-

gewohnliche Verdienste um den
Sport ausgezeichnet. Im Februar
wurde ihm ,,zur Anerkennung iiber-
ragender Verdienste um den Sport*
die NRW-Sportplakette verliehen.

Helmut Biermann gilt - nicht zu-
letzt durch die Organisation einer
Vielzahl hochkaritiger Billard-Ver-
anstaltungen - an der sportlichen
Basis und in den Verbénden als hoch
geschitzter Funktiondr, der sich in
der Freizeitphase des Vorruhestan-
des befindet. Er war bis 2014 bei
einem kommunalen IT-Dienstleister
tatig, ist verheiratet und hat zwei er-
wachsene Kinder.

Seit Jahren fiir den Billardsport aktiv:

Helmut Biermann (r.) FOTO:). HAENISCH

Neptunen sind nicht zu schlagen

Schwimmen. Beim 20. Pokal-Meeting in Witten-Annen gewinnen die
Herner Wasserratten die Gesamtwertung und stellen sechs Jahrgangsbeste

Mit vielen Spitzenleistungen und
einem tollen Mannschaftsergebnis
verabschiedeten sich die jungen
Schwimmerinnen und Schwimmer
des SV Neptun in die Sommerferien.
Beim 20. Pokal-Meeting in Witten-
Annen holten sich die Neptunen mit
tiber 300 Punkten Vorsprung den
Siegin der Gesamtwertung. Belohnt
wurden sie mit einem schonen Pokal
und einem stattlichen Preisgeld.
Dies soll nicht in die Vereinskasse
flieRen, sondern den jungen Wasser-
ratten zugute kommen. Die Trainer
versprachen jedenfalls, die Pramie
gemeinsam in den Herbstferien auf
den Kopf zu hauen, wenn die Mann-
schaft eine Woche im Leistungszent-
rum in Rabenberg trainieren wird.
Gleich sechs Neptunen konnten
zudem einen Pokal in die Schwimm-
tasche stecken. Parmin Esmaeli
Dehkordi, Charlotte Granitza, Jo-
hanna Ritter, Marian Meyer, Lasse
Benking und Nick Scholz wurden
als Jahrgangs-Beste mit kleinen Tro-
phéen ausgezeichnet. Mit iiber 4300
Punkten war Moritz Meyer fleiRigs-
ter Punktesammler. Aber auch alle
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Strahlend prdsentieren sich einige erfolgreiche Neptunen nach der Siegerehrung mit

Pokalen und Medaillen.

anderen kdmpften an beiden Tagen
um jeden Punkt, zeigten sehr starke
Leistungen und knackten reihen-
weise personliche Bestzeiten.

Die Medaillengewinner (Gold/Silber/Bron-
ze): Parrmin Esmaeli Dehkordi (4/-/-); Char-
lotte Granitza (4/-/-); Lena Kuhimann (7/-/1);
Fabian Grob (3/-/1); Sebastian Grob (2/2/-);
Johanna Ritter (3/1/-); Jan Mlynek (1/3/-);
Mia Reimann (2/2/-); Lilly Ruberg (5/2/-); La-
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ra Samaras (1/1/-); Katharina Topeit
(3/4/1); Jinpel Turan (1/2/1); Noah Warnath
(3/1); Lasse Benking (1/-/1); Nils Bongers
(3/-/1); Johanna Basten (-/1/3); Pia Cebula
(-/1/2); Hannah Rumpf (-/-/1); Lukas Schiff-
mann (-/-/1); Melina Schiffmann (-/1/2); Lilly
Scholz (-/3/-); Nick Scholz (4/1/-); Laura
Manju Simon (1/5/1); Lennard Henke
(-/1/2); Alex-Nick Henze (2/2/-); Enna Klein
(1/1/3); Linus Klein (-/-/2); David Konopka
(-/2/1); Henry Laszewski (2/1/-).



